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Fact Sheet: Exposure Pathways
What is an exposure pathway?
An exposure pathway describes how a
person or living organism could come into
contact with a contaminant. Simply finding
contamination does not automatically
mean someone has been exposed.

An exposure pathway has four main parts:
A source of contamination.
A way for the contaminant to move
through the environment.
A place where people or wildlife could
come into contact with it.
A person or organism that could be
exposed.

If one of these parts is missing, exposure
may not occur.

Why are exposure pathways
important?

Exposure pathways help scientists:
Evaluate health risks.
Determine cleanup priorities.
Design protective measures.
Select appropriate cleanup methods.
Protect nearby communities.

Understanding exposure is one of the
most important parts of environmental
risk assessment.
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What are the most common
exposure pathways?
Environmental scientists evaluate several
possible exposure pathways, including:

Touching contaminated soil.
Accidentally swallowing soil or dust.
Breathing airborne dust or vapors.
Drinking contaminated groundwater (if
used as drinking water).
Eating contaminated fish or plants
where applicable.

Understanding these pathways helps
determine whether cleanup is needed.

A contaminant can remain underground
for many years without posing a health

risk if there is no complete exposure
pathway connecting it to people.
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Hoja Informativa: Vías de Exposición
¿Qué es una vía de exposición? 
Un vía de exposición describe cómo una
persona u organismo vivo podría entrar en
contacto con un contaminante. El simple
hecho de encontrar contaminación no
significa automáticamente que alguien haya
estado expuesto.

Una vía de exposición consta de cuatro partes
principales:

Una fuente de contaminación.
Un medio para que el contaminante se
mueva a través del medio ambiente.
Un lugar donde las personas o la vida
silvestre podrían entrar en contacto con él.
Una persona u organismo que podría estar
expuesto.

Si falta una de estas partes, es posible que la
exposición no ocurra.

¿Por qué son importantes las vías
de exposición?
Las vías de exposición ayudan a los
científicos a:

Evaluar los riesgos para la salud.
Determinar las prioridades de limpieza.
Diseñar medidas de protección.
Seleccionar los métodos de limpieza
adecuados.
Proteger a las comunidades cercanas.

Comprender la exposición es una de las
partes más importantes de la evaluación
de riesgos ambientales.
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¿Cuáles son las formas de
exposición más comunes? 
Evaluación de las vías de exposición: Los
científicos ambientales evalúan varias vías
de exposición posibles, entre ellas:

Tocar suelo contaminado.
Ingerir accidentalmente suelo o polvo.
Respirar polvo o vapores suspendidos
en el aire.
Beber agua subterránea contaminada
(si se utiliza como agua potable).
Consumir peces o plantas
contaminados, cuando corresponda.

Comprender estas vías ayuda a determinar
si la limpieza es necesaria.

Un contaminante puede permanecer
bajo tierra durante muchos años sin

representar un riesgo para la salud si no
existe una vía de exposición completa

que lo conecte con las personas.
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